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dla "singli" oraz par wszystkicll orientacji sel{sualnych

o Przekrocz swoje ograniczenia.
o Odkryj swoje Autentyczne Ja.
e Otworz sie i poddaj nieskonczonej Milosci.

e Odkryj, w jaki spos6b zharmonizowa¢é
duchowos$¢ z seksualnoscig.

o Uwolnij i skieruj energi¢ seksualng
na wyzsze poziomy $wiadomosci.
® Naucz si¢ Kosmicznego Oddechu Kobry,
by bezpiecznie zaktywowacé energie
Rafael & Chelsea Zabala Kundalini.

Tantra Kriya Yoga. Unikalna wérdd jogicznych $ciezek. Energia seksualna
jest naszym bezposrednim potaczeniem z tworczymi sitami Wszechswiata.
Nauczysz si¢ $wiadomie jej uzywac do:

- tworzenia swojego zycia

- osiagnigcia duchowej transformacji

- przebudzenia Twojego Prawdziwego Ja

Kluczowe techniki pochodza od o$wieconego mistrza Babaji'ego Nagaraj

("Om Kriya Babaji Namah Om"). Ipsalu Tantra to system stworzony przez

Bodhi Avinasha (www.bodhiavinasha.com), wspotautorkeg podrgcznika

""Jak wyzwoli¢ energi¢ zycia. Seksualna droga do wyzszej Swiadomosci - czyli Tantra Kriya Joga".
Jest to potaczenie starozytnych technik tantrycznych i nauk kriya jogi.

***Rafael & Chelsea Zabala *** OmBliss Tantra Kriya Yoga, www.OmBliss.com
Nauczyciele z Kostaryki, bezposredni uczniowie Bodhi Avinasha, majacy wieloletnia
praktyke, wiedz¢, emanujacy Miloscig i Zyczliwo$cia.

Podczas warsztatow nie odbywaja si¢ zadne zblizenia seksualne. Uczymy petnych
mocy i1 mitosci technik tantrycznych do ¢wiczenia indywidualnie lub z partnerem.
Nie ma znaczenia, jakie sa Twoje wczesniejsze doswiadczenia. Twoja obecno$é
jako "odkrywcy" przebiegnie tagodnie i pigknie.

SOPOT 17-19.10. 2008
piatek, g. 19:00 do 22:30, sobota 10:00 do 19:00, niedziela 10:00 do 17:30
zabierz ze soba blok i kredki, ubierz si¢ wygodnie

Inwestycja: 700 zi, konieczna przedplata w wys. 300 zi do dn. 5.10.2008
nr konta: 28 1240 1239 1111 0000 1624 9705

Kontakt: Arleta Brzezinska tel. 516-080966, 058-7811146 arletidu@o2.pl
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